Kuinka kanteletta pidetaan?

Sylissi, hihnassa, soittotolpassa, poOydilla

Kantele sylissa

Paras tapa pitdd kannelta sylissd on kuvan mukainen, kanteleen kansi ldhes pystytasossa.
Kédet saavan tuen, vasen kdsi ponnen laidasta ja oikea kési viritystapeista (lavaton
kantele, kuvassa) tai lavan reunasta (lapakanteleet, seisomakuvassa).

Oikea soittoasento ldhtee koko kehon oikeasta ja rentoutuneesta asennosta. Sitd varten

tulee tuolin olla oikean korkuinen, ei mihinkd4n viettiva vaan suorassa, selkénoja ei saa
haitata. Pitd4 istua selkd suorana, hartiat samalla korkeudella ja rentoina. Kyynérvarsien
paino voi olla kanteleen pailld. Hartiat eivét ole kdsien kannattelemat, vaan pédinvastoin.

Kasille etsitddn asennot, joissa edelldmainitut ehdot tayttyvit, ja lisdksi kielisto on
mukavasti tavoitettavissa. Kun soittokohtaa vaihdetaan esim. ddnensdvyn muuttamiseksi,
tuentakohdat muuttuvat. Vililld voi tuki jadda poiskin, mutta yleisesti ottaen tukea
kéytetdan.

Kantele hihnassa

Yleinen yhden hihnan systeemi on sivun yldreunan kuvassa. Hihnan kanssa soitetaan
seisten, ja hihna kulkee kanteleen viritystappipddstd vasemman hartian yli selkéé pitkin
kanteleen ponsipddhdn. Hihnan pituus sdéddetdédn niin, ettd kiden saavat sopivan tuen



soitantaan, mutta kdsien painoa, saati hartioita, ei lasketa kanteleen (ja hinan) varaan.

Hihnan kanssa soitettaessa pitdd seista suorassa, eikd ole mielté yrittdd kurkkia koko aikaa
sormia ja kanteleen kielid. Kanteleen kansi on jokseenkin pystytasossa. Etsi hyvéa
asentoa ison peilin edessa.

Kanteleen ja késivarsien suhde tulee olla sellainen, etteivét ranteet mene liikaa mutkalle.
Katso kuvaa!

Kantele ja kaksi hihnaa

Osa soittajista ei pida siitd, ettd hihnakanteleen kansi on pystytasossa. Varsinkin
ndppdilysoitto koetaan vaikeaksi. Kahdella hihnalla voidaan saada kantele tukevasti myds
vinoon:

Kaksi hihnaa kiinnitetédn kanteleen péihin, siitd ne kulkevat hartioiden yli, ristedvét seldn
takana ja tulevat vartaloa myoten kanteleen ylireunaan, n. 35 cm etdisyydella toisistaan.
Kummankin hihnan pituus on sididettavissa.

Kahden hihnan avulla kantele sddtyy pystysuorasta vaakatasoon ja ylikin yksinkertaisesta
niin, ettd otetaan kiinni kanteleen péistd ja kdannetddn. Hihnojen kitka kantajaa vasten
riittdd sdilyttiméian asennon.



Soittotolppa

Soittotolppa on uudehko idea kanteleen pitoon. Sitd ovat edeltineet erilaiset isojen
kanteleiden soittopdydat, joista etevimmat mallit ovat olleet kallistettavia ja
korkeudeltaan sdddettiavid. Valitettavasti niitdkddn ei juuri ole saatavilla (2006).

Soittotolpan idea on se, ettd kanteleen saisi juuri mukavimpaan asentoon. Sen saa siis
kansi vaakasuoraan, kallistuksen eteen tai taakse, kansi pystysuoraan, ja eri korkeuksille
soittajan ja soittotavan mukaan. Samalla se on kevedmpi kuin hyvékéan soittopoyti,
koska turha puutavara on jétetty pois. Silti soittotolppa voidaan tehdd kevedmmaksi tai
vankemmaksi. Toistaiseksi Soitinrakentajat ovat tehneet mallia, joka sopii kanteleille
viisikielisestd tikkukanteleeseen.

Tukeva nuottitelinen “vadrinpdin” voi toimia soittotolppana, ja silld' saa kédsityksen siité,
miltd se tuntuisi soittaa. Tédhin astiset mallit ovat olleet rumpusetin raskaaseen
peltitelineseen asennettu malli ja kokonaan puusta tehty kolmijalka. Tuote on kehittelyn
alla, eikd vield sarjavalmistuksessa. Metallitolppa painaa 4 kg, puinen 1,2 kg. Molemmat
ovat kokon taitettavia.

Soittopoyta

Isojen kanteleiden ja koneistokanteleiden soittajat ovat kauan kéytténeet kanteleelle
tehtyjd, kasattavia poytid, soittopoytid. Niiden etu tavalliseen poytddn ndhden on
pienempi koko ja se, ettd soittaja voi olla varma, milld korkeudella soitin tulee olemaan.
Kolmijalkaisia, vain kanteleen laajuisia pOdytid mahtuu ryhmésoitossa enemmén lavalle.



